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EM VIGILANCIA EM SAUDE NO ESPIRITO SANTO

Rede sentinela contra a Febre Maculosa no
Espirito Santo: Experiencia na Regional
Metropolitana de Saude
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REDE SENTINELA CONTRA Qy
A FEBRE MACULOSA
NO ESPIRITO SANTO: :

" EXPERIENCIA NA REGIONAL
METROPOLITANA DE SAUDE

Transformando a vigilancia
passiva em resposta ativa na
Saude Publica Capixaba.
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INTRODUCAO

A Dicotomia Ecoldgica no Espirito Santo

Cenario Critico
Febre Maculosa Brasileira (FMB) Grave

é Agente: Rickettsia rickettsii

% Vetor: Amblyomma sculptum

R ﬁ Hospedeiros: Capivaras e Equideos

Cenario: Areas de baixada, periurbanas
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e agricolas degradadas.

Cenario Brando
Cepa Mata Atlantica

y
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é Agente: Rickettsia parkeri (Cepa Mata Atlantica)

% Vetor: Amblyomma ovale
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Hospedeiros: Animais silvestres

Cenario: Relevo acidentado / Mata
preservada.

Zoonose de ecologia complexa: o carrapato atua simultaneamente como vetor e reservatorio
(transmissao transovariana/hereditaria).




O Desafio Clinico e a Armadilha do Diagnéstico

4 a 6 horas infeio Sintomas . ZONA DE
Iniciais 44 PERIGO

Fixacdo do vetorna Tropismo pelas células Febre subita e
pele einoculagdo.  endoteliais e vasculite mialgia. Inespecificos
sistémica (aumentoda  (frequentemente
permeabilidade, confundidos com
edemas, hemorragias). Dengue).

Sintoma
Tardio

%4

Exantema (manchas).
Esperar por isso
atrasa o tratamento
clinico.

: Letalidade histérica no Sudeste

ultrapassa 50% sem intervencao
oportuna.

Doenca Tempo-Dependente
ggﬁﬁ A janela de intervencao critica é
807 deapenas 7 a 10 dias.




Febre Maculosa no ES: Agilidade e Estratégia para Salvar Vidas
O DESAFIO DA FEBRE MACULOSA A ESTRATEGIA DA REDE SENTINELA

DOENGA

TEMPO-DEPENDENTE P
O tratamento com doxiciclina deve
iniciar na suspeita clinica, pois a janela

de cura é de apenas 7 a 10 dias.

d& i
LOGISTICA
LETALIDADE Z EHE FARMACEUTICA

SUPERIOR A 50% V) + (Descentrlizade) ESTRATEGICA
A alta mortalidade deve-se a dificuldade o Q g = gg ;
® > — orais e concentragao de estoques

DIAGNOSTICO DE
ALTA SENSIBILIDADE

Uso de PCR desde 2022 para detecgao
precoce do DNA bacteriano e parcerias
cientificas para identificar novas cepas.

Descentralizagao de medicamentos
do diagndstico precoce, ja que os sintomas
iniciais assemelham-se aos da dengue. INJETAVEL injetaveis em polos hospitalares.
(Centralizado)

(0)) POLOS ESTBATEGICOS DE
\ DISTRIBUIGAO (INJETAVEL)

ANTES DO

“‘ CICLO DE v
TRANSMBSAO = NICiPIO PONTO DE REFERENCI )
COMPLEXO RESULTADO PRAT|CO: Af:’ns: Claudio | Hospital Sdo Vicente de P:llo

Envolve carrapatos como vetores e CURA EM 2026

reservatorios, além de capivaras e
cavalos como hospedeiros
amplificadores.

Um caso confirmado evoluiu para Santa Teresa Hospital Madre Regina Prottman

cura gracas ao inicio do tratamento Serra UPA Carapina
antes do 5° dia de sintomas. -




Por Que Mudar o Modelo de Resposta?

Vulnerabilidade Critica: A Regional Metropolitana concentra aglomerados urbanos com
forte interagdo entre areas verdes residenciais.

.
O Problema
(Passivo) Aceleradores da Mudanga:
Sintomas inespecificos + # @ | |
Janela terapéutica estreita Biologia  |-| Parceriacoma |-| Monitoramento
. molecular | USP (diagnostico | | em tempo real |
/~_—1 exigem que paremos de | animal (2023) | | diferencial) via GAL
/| esperar a confirmagéo - I 4
[ \\ laboratorial.

\
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(Ativa)

Transformar a vigilancia

passiva em uma rede de

resposta integrada e de
tratamento empirico.




OBJETIVO GERAL

e OBJETIVOS ESPECIFICOS

Vigilancia: Capacitar para
monitoramento acarolégico
e notificagao.

€

.0 Prevengao: Promover

‘g educacdo em saude.
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OBJETIVO GERAL:
Aprimorar a vigilancia da
febre maculosa no Espirito
Santo (foco na Regional
Metropolitana) via estruturacao
assistencial e padronizagao de
fluxos para reduzir letalidade
e prevenir surtos.
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.'-!J Rede: Fortalecer a Rede de

& & & Urgéncia e Emergéncia (fluxos).

Logistica: Garantir
assisténcia farmacéutica
(Doxiciclina).

o7

Tecnologia: Otimizar
monitoramento laboratorial

2

(GAL e Biologia Molecular).
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Metodologia

A Arquitetura da Rede: Vigildncia em Saude Unica

A
MODELO SENTINELA

e ey
A . — e . 1O |
Eixo Eixo Vigilancia Eixo Apoio
Assistencial e Epidemiolégica/ Técnico-
Manejo Clinico Acaroldgica Pedagogico
Foco na Focoem Foco em logistica
precocidade monitoramento inteligente,
terapéutica e rede ativo, arrasto de capacitagao e
de cuidado. flanela e PCR ciéncia de
precoce. vanguarda.

o f &

BASE: Saude Unica (Interface Humano - Animal - Ambiente)




METODOLOGIA
Eixo Assistencial: Logistica e Tratamento Oportuno

Decisdo Clinica Institucionalizada Reestruturacao Logistica (Fevereiro 2026)

. : e _© Hospital Sdo
SUSP_e|ta . Vmc}‘-"o . ° » ® Vicente de Paulo
Clinica Epidemiolégico @ (Afonso Claudio)

® : ® o
© Hospital Madre
@ @ ;
® Regina Prottman
(Santa Teresa)
12 pontos
capilarizados )
(Antes: Risco de UPA Carapina
subutilizagio e perda (Serra)
por validade)
Padronizacao: POP Fluxo de Concentracao da Doxiciclina Injetavel

3

Solicitagao de Doxiciclina em 3 Polos Hospitalares Estratégicos.



METODOLOGIA

Eixo Vigilancia: O Marco da Biologia Molecular

Encerramento
Qualificado

Sorologia Pareada:

12 Amostra na fase aguda
(PCR) + 2* Amostra entre
14 e 21 dias para avaliagao
de soroconversao.

No Campo
(Acarologia)

Técnica de arrasto de
flanela branca. Coleta,
georreferenciamento e
envio ao laboratério em
alcool isopropilico.

O Marco Tecnolégico
(LACEN-ES 2022)

Implantacao da PCR. Detecgao precoce do DNA Incorporacdo da biologia molecular para
de Rickettsia rickettsii na fase aguda, superando investigagdo animal e acarolégica no
a dependéncia exclusiva da sorologia tardia. LACEN-ES EM 2023, permitindo a deteccao

do DNA bacteriano diretamente em vetores.



METODOLOGIA
Apoio Técnico: Ciéncia e Capacitacao Continua

Comunicacao e Risco

Boletins epidemioldgicos,
infograficos e sinalizagao em
areas de risco com foco no

Parceria Cientifica de

Vanguarda (2025)

Gestao
Regional

4. Articulagao com a equipe do
) Dr. Marcelo Labruna (USP).

autoexame pds-exposicao.
Investigacao avancgada de
escaras de inoculagao para

Capacitacao Continua
pesquisa especifica de

o == Autonomia municipal validada Rickettsia parkeri.
—— | por ciclos constantes de

r treinamento em Urgéncia e
= Emergéncia para MEDICOS

E MEDICOS VETERINARIOS.

Resultado: A vigilancia capixaba atinge um novo patamar de sensibilidade diagndstica. ]
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Resultados

Estratégia Sentinela: Vencendo a Febre Maculosa no Espirito Santo

Uma abordagem integrada para reduzir a letalidade através de assisténcia, vigilancia e logistica.

INOVAGAO
E RESULTADOS
(2022-2026)
' ' / /

IMEDIATO COM
DOXICICLINA

kniclo s medicacs
s::;ka clinica, semm
aguardar resultados
fl:bontorids. para evita
NG IS, DIAGNOSTICO LETALIDADE ZERO PARCERIA CIENTIFICA
. MOLECULAR EM 2026 DE VANGUARDA
OS PILARES ; PRECISO (PCR) istro de cura em caso Cooperagao com a USP para
o Implementagdo da técnica de confirmado devido ao inicio A investigar novas variantes da
DA RESPOSTA " 4 S PCR em 2022, permitindo do tratamento antes do 5° bactéria através de escaras
> & detectar o DNA bacteriano dia de sintomas. ' de inoculagdo.

precocemente.

N MARCOS E CONTEXTO EPIDEMIOLOGICO
LOGISTICA ESTRATEGICA

VIGILANCIA EM HISTORICO LETALIDADE MARCO
E.EJ,'!,?,.".?,‘,?L, antibiéticos SAUDE UNICA -I/\a/i (2014-2024) 5’% REGIONAL TECNOLOGICO
orais e concentraco de injetéveis Monitoramento de carrapates |
em polos estratégicos para evitar e s Phi-peeeiitiee #
S amblentais para antecipar tii piititiiee /‘

riscos 3 populagso. ot teititiied 2022

140 casos Superior a 50% sem PCR disponivel no
s confirmados no ES intervencdo rapida LACEN-ES desde 2022




Resultados
Impacto Epidemiologico: A Prova de Conceito

Série Histérica (2014-2024) - [ O Triunfo de 2026 } <
I 140 casos no ES 74
=0=0=0C= (47 na Regional
) 2—=| Metropolitana), Z E Ro o B ITOS
na Regional Metropolitana em 2026.

#) Tratamento de caso confirmado iniciado
7 antes do 5° dia de sintomas.

Fiscalizagao diaria e oo B :
acompanhamento ~ Reestruturagéo logistica plenamente efetiva.

sistémico da sorologia
pareada via Sistema GAL.

=
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Resultado Final: Paciente Curado.

Conclusao: A reestruturacgao logistica e a agao antes do exantema salvam vidas. é@



, 9 Resultados
A Quebra do Paradigma Clinico —

(—{ Paradigma Tradicional }ﬁ /—E Modelo Sentinela ]—j

‘ 2?'?0 do§ Isl.n;omas e @ Suspeita Clinica + 1

| —~ (febre, mialgia QUEBRA DO ﬁ}'@ Vinculo Epidemiolégico
PARADIGMA N |

i Espera pelo Exantema Az

/%f (manchas, que demoram 3-5 dias) ‘\, @ Tratamento Imediato com
| c‘ R\ w7l Doxiciclina |
\ .
‘ Inicio Tardio do Tratamento ' ‘A e 1

Desfecho Desfavoravel / Obito Cura
(faléncia de multiplos 6rgaos) (recuperacao completa)

O TEMPO E CRUCIAL. Suspeitou, trate! Nao espere as manchas para agir.



Resultados

Institucionalizacao e Governanca Operacional

Autonomia Municipal Guiada: A¢oes locais
independentes mas alinhadas a referéncia regional.

Normatizagao (POPs): Fluxos rigidos para extragao no
CSV e gestao de insumos estabelecidos.

.

Comunicagao de Risco Instalada: Placas de adverténcia
fixadas nas areas de transmissao.

'\

Investigagdo Avancada Funcional: Obitos de 2025 elucidados

pelo marco da biologia molecular direta em vetores.

O resultado clinico positivo é subproduto direto da organizacao administrativa sistémica.
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Resultados

Febre Maculosa

Informe Epidemiologico Regional

sus+ : @

SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE VITORIA - SRSV
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INFOGRAFICO - 1° QUADRIMESTRE 2026
SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE VITORIA

».. FEBRE MACULOSA
BRASILEIRA

&
CAPAcITAQGEs 2026
DRA. BEATRIZ TIMM - MEDICA VETERINARIA

FEBRE MACULOSA




Resultados

Dicas para se proteger
de carrapatos em areas
verdes, rurais e parques

ATENCAO, PERIGO! )\

O que vocé precisa saber sobre
FEBRE MACULOSA?

Area com possivel risco de
transmissao de

FEBRE MACULOSA

O carrapatc-estrela & encontrado  em
f gramados e dreas de mata, principalmente Use g AN e
P <o proximes & rios, lagos e lsgoas. Quando | ¥ -y P X
nfectado, pode ransmitir & bactéria Ricketisia SRSDNEIS SIPUSED RNSCON R TOlpas

para garantir maior protecdo contra
3pp, causadora da febre maculosa. carrapatos.

[vite o contato direto com vegetacdo alta,

gramades ou folhas secas, pois <30 ambientes ‘ Apos atividades em dreas de risco, tome

onde o3 carrapatas se abrigam. banho com dgua quente e utlize uma
bucha poral  com
> - T cireudares para facilitar 3 dentificag3o de
Dé preferéncia a locais limpos e ensolarados, possiveis carrapates aderidas & pele.
k evitando areas omudas e sombveadas, que
R N RRSICRCELREE wmmre Encontrou wm carrapato preso a peke?
R o com am 5
Para s proteger dis carrapatos, prefira wtilize urma pinga, e tave bem o local com
realizac pigquen e, ensaios dgua e sablo.

lnmgriﬁr:;s e atvidades fiGeas em dreas
pavimentadas. Ao visitsr &ress verdes e parques,

respeite a5 orientacbes das placas de
IA,_ informagao.

Use roupas de cores claras e observe
regularmente SNW9M~‘M5"_\ O carrapato de cachorre n3o perience i
W Cas0 um CArrapale se aproxime, serd mais mesma espécie do Carrapao de Lapivara,
10 fac identifica o, ido como carra ela No

enanto, s& o seu pet frequentar areas de
riscn, ele pode ser mfestado por esse
canmapao ¢ levalo para denro de casa.
Par issa, faga o condrole de carrapates
£30 de um médc

Se vocé for picado por um carrapato e comecar a
apresentar febre alta e subita, dor de cabeca, dor
abdominal, dores pelo corpo, mal-estar, falta de apetite,
desénimo ou manchas avermelhadas pelo corpo
especialmente nas palmas das mdos e plantas dos pés,
procure imediatamente a Unidade de Satude mais préxima.
Informe sobre os sintomas e a picada do carrapato.

£\
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Resultados

s .
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*A instalacao de placas de adverténcia em areas de transmissao de
Febre Maculosa como no municipio de Marechal Floriano, que

pertence a Regiao Metropolitana de Saude, sinalizacao preventiva.




Resultados

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE VITORIA

REGIAQ METROPOLITANA GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
g : _ PROCEDIMENTO DPERA(_}IO NAL PADRAO - SETORIAL SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
NUMERO: DATA DE EMISSAD: FOLHA: -
SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE VITORIA
055 - POP-NVS-FEBRE
MACULOSA 18/03/2026 1 REGIAO METROPOLITANA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - SETORIAL
NUMERO: DATA DE EMISSAO: FOLHA:
POP-NVS-FEBRE

TiTULO:

FLUXOS DE SOLICITACAO DE DOXICICLINA 100 MG EM COMPRIMIDOS E DOXICICLINA SOLUGAO

INJETAVEL
' MACULOSA - 042 24/09/2025 1/3
SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE VITORIA — SRSV
UNIDADE EXECUTANTE: Versio: TmuLG:
VIGILANCIAS MUNICIPAIS DE SAUDE 01 POP - COLETA DE CARRAPATOS PARA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
UNIDADE EXECUTANTE: Versao:

VIGILANCIAS MUNICIPAIS DE SAUDE 01

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
SUPERINTENDENCIA REGIONAL DE SAUDE DE VITORIA
REGIAO METROPOLITANA
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - SETORIAL
NUMERO: DATA DE EMISSAO: FOLHA:

POP-NVS-FEBRE
MACULOSA - 031

15/05/2025 1/9

TITULO:

FEBRE MACULOSA - QUALIFICACAQ DAS FICHAS ATRAVES DO CsV
UNIDADE EXECUTANTE: Versao:

NUCLEO DE VIGILANCIA EM SAUDE - NVS 01




Resultados

"\ PASSO 1: CONTATO INICIAL E

VERIFIGAGAO PASSO 3: PREPARAGCAO PARA &
Onde solicitar a medicagao? (Fscolha "RETIRADA ~ ,
uma das unidades 24h):

Imprima a documentagao completa para
1.+ UPA Carapina (Serra) } apresentar no momento da busca das
2. Hospital Madre Regina Protmann ampolas.

(Santa Teresa) 0 que levar:
3.1 Hospital Séo Vicente de Paulo 1. O e-mail enviado (impresso);
(Afonso Claudio)

2. ANotificagdo (impressa);

3. APrescrigdo Médica (impressa).
. Dica de Fluxo: Escolha a unidada

mais proxima ou de mais facil acesso
logistico para a sua regido.

¥

PASSO 2: ENVIO DA DOCUMENTACAO
Envie um e-mail para o local escolhido no
)r"’\ Passo 1.

SERVIGOS DE SAUDE: PONTOS ESTRATEGICOS 9 TE
LOCAIS PARA RETIRADA DA MEDICACAO b
UPA Carapina Hospital Madre Hosmtal Sao

(Serra) Regina Protmann | | Vicente de Palflo
! (Santa Teresa) | (Afonso Claudio)

A "
4 PASSO 4: BUSCA E TRANSPORTE ¢ '
oo |

1| Anexos Obrigatérios: = ‘ac:“h' Ia o?mmmm
e : _ . Alerta de Temperatura: Mantenha o
(;.sNggiﬁgioQ de Febre Maculosa, medicamento entre 20°C e 25°C durante
todo -armazenamente.
it otagbuliace o transporte e na
paciente. ’
» Atencdo as copies (CC): Colocar em
copia os seguintes e mails: PASSO 5: REGISTRO E DEVOLUGAO &
v eplzooﬂa:.mvegmall com (POS-USO)
. gabigmes@gmail.com Registro de doses: a Farmécia Hospitalar
_ beatrizbergmann@saude as.gov.br devera realizar o langamento no REDCap do
srsv.farmacia.nvs@gmail.com

hospital onde ocorrou o use.

.. O QUE FAZER COM AS SOBRAS? As ampolas ndo utilizadas devem ser
devolvidas ao servigo do origem,
Comunique por e-mail (com as mesmas copias do Passo 2).
Combine a devolugao.

1

! LINKS PARA REGISTRO:
I - https://redcap.saude.gov.br/surveys/?
e s=EJ3CFTDPLC

- ou
https:/iredcap.link/doxiciclina_injetavel

Ragistre de Viillserae da ODonicitl s 100mg ingtivel
para a Trataments Se Fchre Matolots

Referéncia Ténnica em Febre Maculosa

Satide de Vitdria

Beatriz Timm - Médica Veterindria

Crupo Tranico Zoonoses Superintendéncia Regional de




Conclusoes

A Formula da Resiliéncia Sistémica

A tese comprovada: A reversao dos indicadores criticos de letalidade €
plenamente possivel via gestdo integrada (Satide Unica).

+@=

Alta Complexidade Eficiéncia Prevencao da
Cientifica Administrativa Faléncia Organica
PCR 2022 / Parceria USP Rede 2026, POPs, GAL Garantia de Tratamento Precoce

O Legado: Um modelo sustentavel e altamente replicavel para outras regides endémicas

do Brasil. O controle exige unir pesquisa avancada com gestao na ponta.




Recomendacoes

Institucionalizagao e Avanco Laboratorial

Assisténcia Farmaceéutica

f’. como Radar
sl - Monitorar rigorosamente os 3
B Politica de Estado Meta Laboratorial Bolos Sateicos e

Transformar o aparato Otimizar a logistica de aumento da demanda por
estratégico de 2022-2026 em transporte de amostras ao Doxiciclina soluvel como Alerta
politica permanente, LACEN-ES para reduzir o Precoce para disparar
atualizando continuamente os tempo de resposta da PCR investigaces ambientais locais.

POPs e os féruns via GAL. para < 48 horas.

Treinamento: Focar profissionais de urgéncia na 'quebra do paradigma’ diagndstico (tratar no contato, nao na mancha).



Recomendacoes

O Futuro: Da Vigilancia
Retrospectiva a Preditiva

: & 2 &HHHES E

Manejo Ambiental

Inteligéncia de Dados Bioindicadores

Criagcao de mapas preditivos (Saude Unica) Monitorar capivaras e aplicar uso
baseados em biologia molecular Implementar sorologia em criterioso de acaricidas guiado pelo |
para antecipar surtos antes de . animais sentinelas (cavalos/caes). calendario sazonal de “micuins”.
obitos humanos. Se a positividade subir, disparar Manter convénios permanentes

buscas ativas preventivas. (USP, FUNED, FIOCRUZ).

A integracao garante a transicdao de uma vigilancia focada na doencga
para uma vigilancia focada na preservacao da vida.



MOSTRA DE EXPERIENCIAS BEM-SUCEDIDAS

Agradecimentos 52EXPOVIGES

EM VIGILANCIA EM SAUDE NO ESPIRITO SANTO
[ J
Obrigada!

Dra. Beatriz Timm
Referéncia Técnica em Febre Maculosa e Esporotricose
Medica Veterinaria — SESA - ES
beatrizbergmann@saude.es.gov.br
Pos-Graduada em Dermatologia
Pos-Graduada em Vigilancia Sanitaria
Mestranda em Doencas Infecciosas — UFES

GOVERNO DO ESTADO %

. I'l'. -
Sistema Tl o,
] desaude  secretaria da Saude 4§
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