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Febre Oropouche

Doencga zoonética emergente;

Causada pelo virus Oropouche (OROV);

Descoberto na cidade de Vega de Oropouche em Trinidad e Tobago
(1955);

Foi isolado no Brasil em 1960 (bicho-preguica);

Desde entao ha casos isolados e surtos - Regido Amazdbnica (em
ciclos que envolvem animais reservatorios e vetores silvestres);
Sintomas sao semelhantes aos da dengue (febre, cefaleia intensa,
diarreia e recidiva dos

mialgia, dor retro orbital, nauseas,
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Nova linhagem
o virus
Oropouche
na Amazonia

Estudo

da Fiocruz
decodificou
+ de 380
genomas

€ mapeou
rota de

Tefé

disseminacgdo
do patégeno

Linhagem OROV BR 2015-2024
® emergiu entre 2010 e 2014
na regido central do Amazonas

9 Cepa foi detectada em amostra
de 2015 coletada em Tefé

A Virus causou surto na Regido Norte
de 2022 a 2024

Rota de disseminacao

» 2022: nova linhagem atingiu Roraima
e sul do Amazonas, Acre e Rondénia

» 2023: patégeno se espalhou por Manaus
e centro-norte do Amazonas

LJOC  Mirocruz sesefe



VETOR - Culicoides paraensis
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Foto: Plantio de Banana em Alfredo Chaves - ES

=

Foto: Culicoides paraensis, registro realizado em Alfredo Chaves - ES
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A cidade de Alfredo Chaves esta situada as margens do Rio Benevente, a 81 Km da

capital do Estado (Vitoria); ) A
Pertence a Regiao Sul do Estado do Espirito Santo. } }/A 7
« POPULACAO: > rl
Habitantes: 13.955 (Censo 2010 — IBGE);
Urbana: 6.545;
Rural: 7.410;
Observacao: 13.836 habitantes pelo Censo 2022 — IBGE.
 CLIMA:
;) Ty
Subtropical quente, no interior o clima € amenizado no inverno devido altitude. }2 £ 7 =1
~ 175357 Kiem o~ ?
 PERFIL ECONOMICO E SOCIAL: L -

A economia gira em torno da bananicultura, cafeicultura e pecuaria, com destaque para

0 agroturismo, por apresentar atrativos naturais.
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Objetivo geral:

Descrever e sistematizar a experiéncia da Vigilancia em Saude de Alfredo Chaves/ES na resposta

ao surto da Febre Oropouche, destacando estratégias adotadas e resultados alcangados.

Objetivos especificos:

« Ampliar a capacidade de deteccao e confirmacao laboratorial dos casos suspeitos;

* Integrar as agoes da Vigilancia Epidemioldgica, Ambiental e da Atencao Primaria a Saude;
 Fortalecer a comunicacao de risco e a mobilizacao comunitaria;

* Produzir um modelo de resposta replicavel para municipios de pequeno porte com perfil rural.
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Metodologia

» A experiéncia desenvolveu-se entre setembro de 2024 e fevereiro de 2025;

« Baseada na criagdo de um arranjo intersetorial coordenado pela Vigilancia
Epidemioldgica no Controle das Arboviroses;

 Foram implementados protocolos para investigacdo em saude, fluxo assistencial e

vigilancia laboratorial.

Foto: Culicoides capturados no Municipio de Alfredo Chaves — ES Foto: Picada do Culicoides, Alfredo Chaves - ES
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Metodologia

 Uma Unidade Basica de Saude (UBS) foi definida como referéncia, com médico
exclusivo e coleta imediata de amostras apos atendimento clinico;

Foto: Unidade Basica de Saude - Ponto de apoio para arboviroses. Auditério (a direita), utilizado como para atendimentos.




AN PREFEITURA DE
% ALFREDO CHAVES

ESTADO DO ESPIRITO SANTO
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« Coleta de material bioldgico realizada na UBS junto com a equipe de apoio e
posteriormente enviadas ao LACEN (seguindo as normas do Manual de
Procedimentos Técnicos para Coleta, Acondicionamento e Transporte);

Foto: Coleta de material bioldgico em Alfredo Chaves — ES.
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Metodologia

Acoes de educacdo em saude, comunicacdo de risco e mobilizacao social foram

realizadas por meio de radios locais, redes sociais, visitas domiciliares e parcerias

com escolas, liderangas comunitarias € igrejas.

MEDIDAS DE PREVENCAO
OROPOUCHE

O mosquito Maruim é tipico de areas rurais devido a maior oferta de
matérias organicas nestes ambientes. Nao ha inseticidas disponiveis para
o combate. Apenas as medidas diarias de prevengcdo sao capazes de
controlar o ciclo de vida do inseto e evitar a transmissdo do Oropouche.

)<=\ ALERTA EPIDEMIOLOGICO
%‘ OROPOUCHE

781 CASOS

CONFIRMADOS NO MUNICIPIO ()

=
SINTOMAS A PREVENCAO E A MELHOR
- FORMA DE COMBATER!
Febre alta

Dor de cabega intensa Utilize roupas compridas e sapatos
— fechados em dreas com maior
incidéncia de mosquitos.

POPULACAO RURAL

Quando estiver na lavoura, use roupas
compridas e sapatos fechados. Utilize

Fadiga
repelentes nas partes descobertas do corpo.

Nduseas

Dor muscular e nas articulagées
Manchas vermelhas (em alguns
casos)

Sensibilidade a luz

Tontura

Diarréia

Aplique repelentes nas areas do corpo
expostas, principalmente, se vocé
estiver gestante.

Mantenha os currais limpos sempre apos as
ordenhas e manuseio com o gado.

Instale mosquiteiros e telas em portas
e janelas (com fibras de tamanho

ATENGAO . inferior a2 mm).
& GESTANTES!

Gestantes devem manter o maximo dos 2 3 5
: ; Faca a limpeza de quintais e terrenos
cuidados contra a Oropouche, visto que a

doenga pode trazer danos neurolégicos ao pr6Xim°s a sua casa, eliminando
bebé e obito fetal. Apresentando sintomas e folhagens e frutos que caem no solo,
residindo em areas com a presenga do mantenha &rvores podadas, higenize
vetor, b imedi di A bebedouros de animais e ndo acumule
médico. lixo.

Retire com frequéncia os excrementos de
aves dos galinheiros e reduza ao maximo, a
umidade nas granjas.

Faca a limpeza entorno de casa ou fazenda.
Mantenha a grama aparada, elimine
folhagens, frutos caidos e o excesso de
plantas que deixam o terreno umido.
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AcoOes de Educacao em Saude sobre as
arboviroses:

* Praca Municipal nos dias em que ocorre a
Feira da Agricultura Familiar;

* Nas escolas municipais, igrejas, radio
comunitaria, etc.;

« Caminhadas.

Foto: Agdo educativa realizada pelos Agentes de Combate as Endemias
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A Vigilancia Ambiental intensificou inspecdes em areas urbanas e periurbanas, com

notificagcdes para manejo ambiental e orientacdes especificas;

 Mutirdes de limpeza em parceria dos Agentes Comunitarios de Saude e Agentes de

Combates as Endemias;

Foto: Agentes de Combate as Endemias e Agentes Comunitdrios de Saude

Foto: Agentes de Combate as Endemias
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FEBRE DO OROPOUCHE

Cidade vira sede de polo
nacional de pesquisa

O maruim é fonte de
estudo em Alfredo
Chaves. Estudos feitos
por especialistas vao
ajudar todo o Pais no
controle do mosquito

Clévis Rangel

o auge da epidemia de febre
Oropouche no Espirito
Santo, em dezembro do ano
passado, Alfredo Chaves foi a cida-
de com o maior niimero de casos
confirmados.
Devido a alta taxa de infecgiio, a
cidade tornou-se sede de um polo
ional inédito de isa sobre

Cruz (Fiocruz), do Ministério da
t ecretaria de Estado da

sa).
ima quinta-feira, o subse-
cretario estadual de Vigilancia em
Satide, Orlei Amaral Cardoso, visi-
tou a cidade do Sul do Estado para
discutir o avango das pesquisas
com os especialistas.

Atual

rio da Fiocruz para uma anilise

“Com es informagdes, pode-
mos aprimorar a estruturacdo da
vigilancia do Oropouche, adotar
medidas mais eficazes no controle
do vetor e, consequentemente, re-
duzir o nimero de casos da doen-
¢a, melhorando o bem-estar da

== :

s
alta infe 3

itu
dreas mais afetadas pelo ins
coletam amostras e testam produ-
tos para combate ao vetor. Para
viabilizar os estudos, a prefeitura
cedeu uma sala, que foi adaptada e
transformada em laboratério.

A pesquisa encontra-se na se-
guns: fase, que abrange a coleta,
identificagiio e experimentagio de
3i Ay

© mosquito transmissor da doen-
¢a, o maruim. A iniciativa conta
com o apoio da Fundagdo Oswaldo

para avaliar
a eficicia de inseticidas.

Na etapa seguinte, as amostras
serdo encaminhadas ao laborat6-

da Fiocruz, Jéssica Gouvea.

O Espirito Santo foi o estado
com o maior niimero de casos no-
tificados de Oropouche em 2024,
incluindo registros de 6bito.

De acordo com a equipe de pes-
quisa, Alfredo Chaves apresenta
uma densidade alarmante do ve-
tor. Coletas realizadas em dezem-
bro indicaram que um grande ni-
mero de amostras do Culicoides
paraensis testou positivo para o vi-
rus Oropouche.

SAIBA MAIS

Tela e mosquiteiros para protecao

0 que é a febre Oropouche?

> DOENCA VIRAL causada pelo virus
Oropouche (OROV), do género Or-
thobunyavirus.

> TRANSMITIDA principalmente por
mosquitos Culicoides paraensis
(maruim) e outros insetos vetores.

> OCORRE principalmente na Amazé-
nia e em algumas regides tropicais
da América do Sul.

> SINTOMAS SEMELHANTES aos da
dengue. incluindo febre alta. dor de
cabeca e dores musculares.

Como evitar? (Prevencgéo)

> CONTROLE DE VETORES: eliminagao
de criadouros de insetos transmis-
sores.

> USO DE REPELENTES: especialmen-
te em areas de risco.
> ROUPAS PROTETORAS: mangas lon-

L

INSETOS: Culicoides paraensis

gas e calcas em regides endémicas.
> TELA EMOSQUITEIROS: para evitara
entrada de insetos.

Como tratar?

> SEM TRATAMENTO especifico, ape-
nas alivio dos sintomas.

> HIDRATACAO ADEQUADA para evitar
complicacdes.

> ANALGESICOS e antitérmicos (para-
cetamol, dipirona) para controle da
febre e dor.

> EVITAR anti-inflamatérios (como
AAS e ibuprofeno), pois podem au-
mentar o risco de complicacdes he-

morragicas.

> ACOMPANHAMENTO MEDICO se
houver sintomas graves ou persis-
téncia da febre.

Forte: Sesa

Diante do aumento dos casos da Febre Oropouche e densidade vetorial
em Alfredo Chaves - ES, o Ministério da Saude desenvolveu um projeto de
pesquisa piloto, com objetivo controlar a populagao de Culicoides spp.;

O estudo contou com a parceria da FIOCRUZ, EMPRAPA e SESA, e
contém acdes de curto, médio e longo prazo de acordo com a expertise
de cada instituicao;

A partir dos resultados colhidos nesse projeto piloto, as acOes serao
aplicaveis a todo o Brasil;

FOTO: Armadilhas para captura de Culicoides no Municipio de Alfredo Chaves — ES
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Resultados

* Primeiro caso da Febre Oropuche confirmado no municipio: 01 de setembro de 2024;

* Incidéncia 9.316 casos por 100.000 habitantes (evento epidémico de elevada magnitude);
» Elevada densidade vetorial, com taxa média de picadas de 6.895,5 por pessoa/hora;
» Positividade de 15,77% dentre os insetos analisados pelo MS, intenso potencial de transmiss&o viral

no territorio.
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Fonte: eSUS VS.
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Resultados

Dados Clinicos

33 Sinais clinicos e achados laboratoriais inespecificos

Febre Cefaleia Vémito Dor nas costas Artrite Petéquias
| 1-Sim ¥ | 1- Sim % | 2 - Nio ¥ | 1-Sim N | 2 - Nio H | 2-Nio %
Prova do Lago Positiva Mialgia Exantema Nauseas Conjutivite Artralgia intensa
| 2 - Ndo x | 1- Sim x | 2 - Nao x | 1-Sim x | 1-Sim x | 1-Sim x
Leucopenia Dor retroorbital
| 2 - Ndo ® | 1- Sim ®
SINTOMAS
1400
1200
1000
800
600
400
200
0
CEFALEIA FEBRE MIALGIA DOR RETRO ORBITAL DOR NAS COSTAS NAUSEA

Fonte: eSUS VS.
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Resultados

Bebé nasceu em novembro

* 14 Gestantes;
* Pré — natal, parto e RN sem intercorréncias;

* Obs: 01 aborto no primeiro trimestre.

Espirito Santo registra caso
de microcefalia relacionado
com a Febre Oropouche

Fonte: Jornal A Gazeta
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Resultados

04 Casos graves investigados - EpiSUS e SESA (0,31%);

‘ l,’SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

| Comorbidades:
 (Cardiacas, Diabetes  mellitus, obesidade, etiismo e

hipotireoidismo;

* |dosos.

Obs: Vale destacar a importancia no atendimento aos usuarios com

§ Febre Oropouche que apresentem algumas dessas comorbidades,

~ devido ao risco de agravamento.

Foto: Visita Técnica da Equipe Ep|SUS em Alfredo Chaves — ES, 2025
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Conclusoes

O enfrentamento ao surto da Febre Oropouche em Alfredo Chaves/ES demonstrou que municipios de
pequeno porte, mesmo com limitagdes estruturais, podem organizar respostas eficazes frente a

emergéncias em saude publica;

A integracgao entre as vigilancias, Atencao Primaria e laboratoério, associada a comunicag¢ao de risco e

a mobilizagcao comunitaria, foi determinante no processo para controle do surto;

A experiéncia apresenta potencial de replicacao em territérios com caracteristicas semelhantes

(atividade agricola e alta densidade vetorial);
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Recomendacoes

« Manutencao dos Planos de Contingéncia;

* Integragao entre Vigilancia em Saude e Atencao Primaria;

« Capacitacao permanente das equipes;

 Fortalecimento da comunicacao de risco e controle vetorial em areas rurais;

« Ampliacao da capacidade diagnostica e laboratorial para resposta as arboviroses emergentes;

* Incorporar a abordagem Uma S6 Saude (One Health) frente as mudancgas climaticas e ambientais

na dinamica das doencas transmissiveis.
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5°EXPOVIGES

EM VIGILANCIA EM SAUDE NO ESPIRITO SANTO

“Deus viu que tudo era muito bom.”
(Gn 1,31)

Cintia Lepaus — Coordenacao VE — Alfredo Chaves/ES
Email: cintialthomas@gmail.com
Contato: 27 92000-6247

sistema GOVERNO DO ESTADO %
DO ESPIRITO SANTO 73p = ["

de Saude Secretaria da Saude 548
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