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Introducao

A Rota de Exposicao ao
Histoplasma capsulatum

1. O Reservatorio 2. 0 Ambiente 3. 0 Agente 4. 0 Vetor 5. 0 Hospedeiro
Fezes de aves e Solo contaminado. Histoplasma capsulatum Conidios suspensos Infecg@o primaria via
morcegos. (Micose sistémica). no ar. inalagao.

A histoplasmose nao é transmitida de pessoa para
pessoa; a infecgao depende inteiramente da interagao

humana com microambientes contaminados.




Objetivos

GERAL: Descrever a investigacao epidemiologica e a resposta intersetorial frente ao
surto intrahospitalar de histoplasmose em Vitdéria-ES, caracterizando o0s casos,
identificando a provavel fonte de exposicdo e analisando a atuacao integrada na
resposta ao evento.

ESPECIFICOS:

e Descrever a atuacao intersetorial entre os setores da rede municipal, estadual e
federal durante a investigacao do surto;

e |dentificar e caracterizar os casos confirmados;

e Descrever as medidas de resposta, prevencao e controle adotadas durante a
investigacao;

e Investigar os possiveis locais e periodos de exposi¢ao associados ao surto;

e Avaliar a resposta do surto pela métrica 7.1.7;



Metodologia

Relato de experiéncia, de natureza descritiva, baseado na investigagcao epidemiologica
de um surto intrahospitalar de histoplasmose, conduzido no municipio de Vitoria-ES, no

periodo de setembro a novembro de 2025.

Foram incluidos individuos que acessaram o hospital entre 20/09/2025 e 20/10/2025,

notificados no sistema e-SUS VS como Evento de Saude Pubilica.

A investigagao foi organizada em trés eixos operacionais:
« Deteccao e notificagao dos casos;
* |nvestigacao clinica e laboratorial,

* |Investigacao ambiental com inspec¢des tecnicas;




Metodologia

CASOS CONFIRMADOS (LABORATORIAL): reagente para Histoplasma capsulatum
pelo método imunoenzimatico Western Blot ou cultura positiva para Histoplasma

capsulatum;

VISITAS TECNICAS PARA IDENTIFICAR POSSIVEIS LOCAIS DE EXPOSICAO:
avaliacao estrutural, inspecao ambiental e identificacao de fatores de risco (presenca de

fezes de morcegos e aves).

REUNIOES INTERINSTITUCIONAIS: andlise do diario de obras do hospital,
qualificagao das fichas epidemioldgicas e monitoramento continuo dos casos suspeitos,

confirmados.

ANALISE DOS DADOS: frequéncias absolutas e relativas, permitindo a caracterizacéo

dos casos segundo variaveis demograficas, clinicas, epidemioldgicas e de exposigao.




Resultados

DETECCAO DO SURTO: ocorreu na visita do plantdo da vigilancia epidemiolégica de
Vitéria ao hospital em 19/10/2025.

Figura 1. Linha do tempo da investigagcdo do surto intrahospitalar de histoplasmose.
Vitoria-ES, 2025.
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Resultados

A resposta ao surto consolidou-se em uma rede intersetorial.

Tabela 1. Atribuicoes de cada setor envolvido durante o surto intrahospitalar de
histoplasmose em Vitoria, 2025.

Setor Papel Desempenhado e Contribuicao para a Resolucao
Vigilancia Coordenacao da busca ativa, definicao de casos e monitoramento da
Epidemiologica curva de transmiss&o para identificar o alcance do surto.
(VE/NEVE/CIE
VS/Renaveh)
Vigilancia Fiscalizagao higiénico-sanitaria
Sanitaria das condicOes de higiene e seguranca das instalagoes, avaliacao
(VISA) técnica das obras em curso e garantia do cumprimento das normas

reguladoras em ambiente hospitalar.

Vigilancia Investigacao do reservatorio ambiental (fezes de aves/morcegos) e
Ambiental orientacdo sobre o manejo correto de residuos e limpeza de areas
contaminadas.




Resultados

Continuacao...

Setor Papel Desempenhado e Contribuicao para a Resolucao
Saude do |ldentificacdo do nexo causal nas infec¢cdes de funcionarios,
Trabalhador acompanhamento dos afastamentos e reforco no uso de EPIs

(CEREST/NEV respiratorios durante atividades criticas.
SAT/CGSAT)
Controle de Interface direta com o paciente, isolamento de areas de risco e
Infecgao implementacao imediata de medidas de controle de infeccao
(CECISS/Rena hospitalar.
veh/SCIH)
GT-Micoses Apoio técnico especializado no manejo da histoplasmose e

Sistémicas e  padronizacao dos critérios laboratoriais para confirmag¢ao dos casos.
CGLAB (MS)

Rede Suporte técnico para diagnostico especializado e processamento
Laboratorial célere dos testes soroldgicos para confirmacgao do surto.
(LACEN)




Resultados

No periodo investigado, foram notificados 294 casos suspeitos, 15,3% (45/294)

apresentaram sorologia reagente para Histoplasma capsulatum.

Figura 2. Histograma dos casos notificados e casos confirmados por diagnostico
laboratorial para histoplasmose por data de inicio de sintomas, Vitoria —ES.
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Resultados

N
ey o @
w w Exames sorologicos:

71,10
A% 62,2% 37,8% 50 % isolada da banda H
Funcionarios Sem comorbidades Faixa etaria  40% da combinacao das
\ 40-49 anos bandas H e M. /

F;E?rGG"/) Cefaleia

0,
Sintorr,ma ide(;tiﬁcado !metfg:f:;eme EXpOSI(;éO Concentl‘ada
na maioria dos pacientes nos casos confirmados em Areas Cntlcas

‘ 42,2% ® 10,5% O Setor E e o Centro Cirtirgico

N i+ de Lotalidad Eiiiten foram os Iocalscom malor
ecessitaram e Letalidade Al frequéncia de exposicao.
g de Internagéo em Internados Cirdrgico [ O3S

indice de hospitalizagdo Dois obitos entre
demonstra severidade clinica os internados




Resultados

z - e
METRICA 7~
Quadro 1. Metas de deteccao, notificacao e resposta da métrica 7-1-7.
Calculo Pontualidade| Meta | Meta atingida?
Intervalo _ , _ , N
Em dias Em dias Em dias Sim/N3o

Diferenca entre datas de .
. . 20 7 Nao
surgimento e deteccao

e Diferenga entre datas de detecgdo .
Notificacao L 0 1 Sim
e notificacao

Diferenca entre datas de notificacao e

conclusao da implementacao da 7 7% Sim

ultima acao de resposta precoce

*A identificacdo do agente etiolégico ocorreu em 03/11/2025, quando foi confirmada
a histoplasmose.




Resultados

Acoes de resposta:

« Busca ativa de casos.

* Investigacao epidemioldgica.

» Articulacao interinstitucional.

» [solamento das areas de risco.

» Orientacio para uso de equipamentos de protecao individual.

« Higienizagcao ambiental e monitoramento clinico-epidemiolégico dos individuos
expostos.

* Publicacao de nota técnica




Conclusoes

Atuacio intersetorial foi fundamental para o enfrentamento do evento. Essa
integracao possibilitou a identificacao da fonte provavel de exposicao,
caracterizacao do perfil epidemioldogico dos casos e implementagao
oportuna das medidas de controle. Dessa forma, a experiéncia destaca a
importancia da atuacao intersetorial e da resposta coordenada frente a

eventos de saude publica, especialmente em surtos.




Recomendacoes

Recomenda-se o0 monitoramento dos casos no periodo pos-surto, com

acompanhamento clinico e epidemioldgico dos individuos expostos.

Destaca-se a necessidade de fortalecimento das acbes de gestao ambiental, com o
acionamento de equipes de controle de zoonoses e avaliagao previa de areas antes

da realizacido de obras ou reformas.

Recomenda-se também o isolamento adequado das areas em intervencao

estrutural, com adoc¢cao de medidas de biosseguranca e protecao dos trabalhadores.

Ressalta-se o fortalecimento da rede Ilaboratorial, com estabelecimento de

protocolos para identificagao oportuna de amostras bioldgicas e ambientais.



Portaria CNPq

Conforme estabelece a Portaria CNPq n? 2.664/2026, declaro o uso de
ferramentas de Inteligéncia Artificial Generativa (Notebook LM e
ChatGPT) para apresentacao dos slides.
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